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Al personale docente e ATA 

Alle studentesse e agli studenti 

Ai genitori 

Albo online/Sito web/Atti 

 

 

 

Oggetto: Pubblicazione Regolamento per la prevenzione e il contrasto dei fenomeni di bullismo e 

cyberbullismo 

 

Si comunica che il Regolamento per la prevenzione e il contrasto dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo 

approvato dal Consiglio di Istituto in data 15/12/2025 con delibera n. 41,  è pubblicato all’Albo online e sul 

Sito WEB della scuola all’indirizzo https://www.isgalizia.edu.it/ nella sezione: Didattica > Regolamenti. 

Le SS.LL., ciascuno per la propria competenza, sono invitate a prenderne visione, per uniformare i propri 

comportamenti alle norme ivi contenute. 

Si ringrazia per la collaborazione e si inviano cordiali saluti. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Raffaelina Trapanese 
Firmato digitalmente ai sensi 

del D. Lgs. 82/2005 ss. mm. ii. e normativa connessa 
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1. Premessa  

La Legge n. 70/2024, rafforza le misure per contrastare il bullismo e cyberbullismo, già previste dalla 

Legge n. 71/2017, prevedendo che ogni istituto adotti un codice interno specifico e istituisca un tavolo 

permanente di monitoraggio per affrontare questi fenomeni.  

Una delle principali innovazioni della legge riguarda l'introduzione di misure rieducative per i minori 

responsabili di comportamenti aggressivi o lesivi della dignità altrui.  

Questi percorsi rieducativi potranno includere attività finalizzate a sviluppare nei giovani un senso di 

rispetto verso gli altri, promuovendo relazioni interpersonali sane e dinamiche di comunicazione non 

violenta tra loro. 

Questo Regolamento inoltre risponde alle disposizioni legislative a tutela dei minori per la prevenzione ed 

il contrasto del fenomeno del bullismo e del cyber bullismo:  

art. 4 comma 3 Legge n. 71 del 29 maggio 2017: ogni istituto scolastico, nell'ambito della propria 

autonomia, individua fra i docenti un referente con il compito di coordinare le iniziative di prevenzione e di 

contrasto del cyberbullismo, anche avvalendosi della collaborazione delle Forze di polizia nonché delle 

associazioni e dei centri di aggregazione giovanile presenti sul territorio; 

art. 5 Informativa alle famiglie, sanzioni in ambito scolastico e progetti di sostegno e di recupero: gli alunni 

di oggi, “nativi digitali”, hanno ottime competenze tecniche ma allo stesso tempo mancano ancora di 

pensiero riflessivo e critico sull’uso delle tecnologie digitali e di consapevolezza sui rischi del mondo 

digitale. Il confine tra uso improprio e uso intenzionalmente malevolo della tecnologia, tra incompetenza e 

premeditazione, è sottile. In questo quadro, lo spazio online può diventare un luogo dove il bullismo inizia o 

è mantenuto. 

Art. 2 - Principi Generali e Valori Fondamentali 

1. La comunità scolastica si impegna a promuovere i valori di accoglienza, rispetto reciproco, 

inclusione e solidarietà, contrastando ogni forma di discriminazione e prevaricazione. 

2. Il presente regolamento, integrativo del Regolamento d'Istituto, ha l'obiettivo di prevenire e 

contrastare i fenomeni di bullismo e cyberbullismo, promuovendo un clima di benessere e sicurezza. 

3. La scuola, in quanto luogo di formazione ed educazione, privilegia interventi formativi e riparativi, 

pur prevedendo sanzioni disciplinari adeguate alla gravità dei fatti. 

Art. 3- Definizioni 

Bullismo: Si intende qualsiasi atto di prevaricazione, intenzionale, ripetuto nel tempo e attuato in un 

contesto di squilibrio di potere (fisico, psicologico o sociale), che provoca intenzionalmente un danno 

(fisico, emotivo, psicologico) alla vittima. Può essere diretto (aggressioni fisiche, verbali) o indiretto 

(esclusione sociale, diffusione di pettegolezzi). Nel bullismo identifichiamo le figure e i comportamenti del 

bullo, quelli della vittima e anche di chi assiste, gli spettatori. 

Cyberbullismo: Si intende qualsiasi forma di pressione, aggressione, molestia, ricatto, diffamazione, 

denigrazione, adescamento, diffusione illecita di dati personali o immagini lesive, realizzata per via 
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telematica (SMS, social network, chat, e-mail, piattaforme online, ecc.). Rientrano nel cyber bullismo le 

seguenti situazioni:  

• Flaming: litigi on line nei quali si fa uso di un linguaggio violento e volgare;  

• Harassment: molestie attuate attraverso l’invio ripetuto di linguaggi offensivi;  

• Cyberstalking: invio ripetuto di messaggi che includono esplicite minacce fisiche, al punto che la 

vittima arriva a temere per la propria incolumità;  

• Denigrazione pubblicazione all’interno di comunità virtuali, quali newsgroup, blog, forum di 

discussione, messaggistica immediata, siti internet di pettegolezzi e commenti crudeli, calunniosi e 

denigratori;  

• Outing estorto: registrazione delle confidenze – raccolte all’interno di un ambiente privato- creando un 

clima di fiducia e poi inserite integralmente in un blog pubblico;  

• Impersonificazione: (sostituzione di persona): farsi passare per un'altra persona per spedire messaggi o 

pubblicare testi reprensibili che screditino la vittima;  

• Esclusione: estromissione intenzionale dall’attività on line per provocare in essa un sentimento di 

emarginazione. ;  

• Sexting: invio di messaggi via smartphone e internet, corredati da immagini/video a sfondo sessuale.  

• Trickery (inganno): ottenere la fiducia di qualcuno con l'inganno per poi pubblicare o condividere con 

altri le informazioni confidate via web, anche attraverso la pubblicazione di audio e video confidenziali.  

• Hate speech “incitamento all’odio” o “discorso d’odio”, indica discorsi (post, immagini, commenti etc.) 

e pratiche (non solo online) che esprimono odio e intolleranza verso un gruppo o una persona (identificate 

come appartenente a un gruppo o categoria) e che rischiano di provocare reazioni violente, a catena. Più 

ampiamente il termine “hate speech” indica un’offesa fondata su una qualsiasi discriminazione (razziale, 

etnica, religiosa, di genere o di orientamento sessuale, di disabilità, eccetera) ai danni di una persona o di un 

gruppo.  

• Grooming (dall’inglese “groom” - curare, prendersi cura) rappresenta una tecnica di manipolazione 

psicologica che gli adulti potenziali abusanti utilizzano per indurre i bambini/e/o adolescenti a superare le 

resistenze emotive e instaurare una relazione intima e/o sessualizzata. In Italia l’adescamento si configura 

come reato dal 2012 (art. 609-undecies – l’adescamento di minorenni) quando è stata ratificata la 

Convenzione di Lanzarote (legge 172 del 1° ottobre 2012).  

• Body Shaming (far vergognare qualcuno del proprio corpo) l'atto di deridere o deridere l'aspetto fisico 

di una persona.  

Ai sensi dell’art. 5 legge n.71/2017: “Salvo che il fatto costituisca reato, in applicazione della normativa 

vigente e delle disposizioni di cui al comma 2, il dirigente scolastico che venga a conoscenza di atti di 

cyberbullismo ne informa tempestivamente i soggetti esercenti la responsabilità genitoriale ovvero i tutori 

dei minori coinvolti e attiva adeguate azioni di carattere educativo”. 

Art. 4 - Diritti e Doveri degli Studenti 

1. Ogni studente ha diritto a frequentare la scuola in un ambiente sicuro e sereno, libero da minacce, 

prevaricazioni e violenze. 
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2. Ogni studente ha il dovere di rispettare la dignità e la privacy altrui, astenendosi da comportamenti 

lesivi, sia di persona che online. 

3. Gli studenti sono tenuti a segnalare tempestivamente al personale scolastico (docenti, Dirigente 

Scolastico, referente antibullismo) eventuali episodi di bullismo o cyberbullismo di cui siano vittime o 

testimoni. 

Art. 5 - Ruoli e Competenze 

Il Dirigente Scolastico: Garantisce l'applicazione del regolamento, nomina il Referente scolastico /Team 

e coordina gli interventi. 

Promuove sistematicamente azioni di sensibilizzazione dei fenomeni del bullismo e cyberbullismo nel 

territorio in rete con enti, associazioni, istituzioni locali ed altre scuole, coinvolgendo alunni, docenti, 

genitori ed esperti;  

Il Referente per il Bullismo e Cyberbullismo: È il punto di riferimento per la segnalazione e la gestione 

dei casi. Coordina con il team, le attività di prevenzione, formazione e intervento, in raccordo con le autorità 

e i servizi territoriali. 

Il Collegio Docenti: Promuove scelte didattiche ed educative per la prevenzione e la formazione sulla 

cittadinanza digitale consapevole. 

I Docenti: Vigilano sul rispetto delle regole, favoriscono un clima collaborativo all'interno della classe e 

nelle relazioni con le famiglie, intervengono in caso di episodi e collaborano con il Referente e le famiglie. 

 Il Consiglio di Classe: pianifica attività didattiche e/o integrative finalizzate al coinvolgimento attivo e 

collaborativo degli studenti e all'approfondimento di tematiche che favoriscano la riflessione e la presa di 

coscienza della necessità dei valori di convivenza civile;  

I Genitori: Collaborano attivamente con la scuola nel percorso educativo e formativo, secondo le 

modalità previste dal Patto di corresponsabilità, monitorando l'uso delle tecnologie digitali da parte dei figli 

 Art. 6 - Procedure di Segnalazione e Intervento 

1. Segnalazione Alunni, famiglie, docenti e tutto il personale scolastico attivo nell’Istituto si 

impegnano a segnalare al Referente e al Dirigente Scolastico i casi di bullismo e cyber-bullismo di cui sono 

a conoscenza, anche se presunti, in modo da attivare tutte le procedure di verifica necessarie 

all’individuazione del bullo, della vittima e delle dinamiche intercorse tra i due. 

2. Fase Istruttoria: Il Referente e il Dirigente Scolastico, in accordo con il team docente, raccolgono le 

informazioni, ascoltano le parti coinvolte (vittima e presunto bullo) in colloqui individuali e riservati, 

garantendo la privacy e il supporto alla vittima. 

3. Intervento Educativo e/o Disciplinare: Sulla base della gravità del caso, si decide l'azione più 

appropriata: 

a. Interventi educativi/riparatori: Incontri con psicologi scolastici, percorsi di sensibilizzazione, 

attività a favore della comunità scolastica. 

b. Sanzioni disciplinari: Nei casi più gravi, si applica il Regolamento di Disciplina d'Istituto (es. 

richiamo scritto, sospensione, obbligo di frequenza congiunta a percorsi formativi). 
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4. Coinvolgimento Autorità: Se le azioni configurano un reato (es. lesioni, minacce gravi, 

diffamazione), la scuola, in quanto pubblico ufficiale, ha l'obbligo di informare le Forze dell'Ordine. 

5. Modalità di intervento: In relazione alle segnalazioni, è importante porre in essere una prima 

valutazione, in funzione della gravità del problema, attraverso quattro specifici passaggi:  

1. raccolta della segnalazione e presa in carico del caso;  

2. approfondimento della situazione per definire il fenomeno;  

3. gestione del caso con scelta dell’intervento o degli interventi più adeguati da attuare (individuale, 

educativo con il gruppo classe, di mantenimento e ripristino della relazione, intensivo e a lungo termine, di 

coinvolgimento delle famiglie);  

4. monitoraggio della situazione e dell’efficacia degli interventi.  

 

Quando si verificano episodi acuti di bullismo, la prima azione deve essere orientata alla tutela della 

vittima, includendo, successivamente, il bullo/prevaricatore e il gruppo classe. In generale, in caso di 

episodio sospetto e/o denunciato, si suggerisce di seguire il seguente schema di intervento:  

colloquio individuale con la vittima;  

colloquio individuale con il bullo;  

possibile colloquio con i bulli insieme (in caso di gruppo);  

possibile colloquio con vittima e bullo/i se le condizioni di consapevolezza lo consentono;  

colloqui con i genitori/tutori di vittima e bullo/i.  

 

Tuttavia, essendo ogni situazione di bullismo differente in termini di modalità, è opportuno valutare di 

volta in volta quale sia l’ordine più efficace. Si ricorda che, in base alle norme vigenti: in caso di rilevanza 

penale del comportamento è obbligo della scuola segnalare l’evento all’autorità giudiziaria;  

in caso di segnalazione di episodi di cyber-bullismo, il dirigente scolastico ha l’obbligo di informare 

tempestivamente la famiglia come indicato nella L.71/2017.  

Art. 7 - Sanzioni (da integrare con il Regolamento di Disciplina) 

 Violazioni Lievi (es. offese verbali occasionali, esclusione ingiustificata): Annotazione sul 

registro, convocazione dei genitori, attività di riflessione/recupero. 

 Violazioni Medie (es. episodi ripetuti, lievi danni alle cose, diffusione di pettegolezzi): 

Sospensione da 1 a 3 giorni con obbligo di frequenza o attività sostitutive, progetto riparativo. 

 Violazioni Gravi (es. violenza fisica o psicologica grave, cyberbullismo con gravi conseguenze, 

reati): Sospensione fino a 15 giorni (o oltre in casi eccezionali), coinvolgimento delle Forze dell'Ordine, 

percorso di recupero obbligatorio con specialisti esterni. 

Art.8 Riferimenti Normativi: I principali riferimenti normativi italiani che definiscono il quadro 

d'azione delle scuole in materia di bullismo e cyberbullismo sono i seguenti: 

 Legge 29 maggio 2017, n. 71 Linee Guida Nazionali - "Disposizioni a tutela dei minori per la 

prevenzione e il contrasto del fenomeno del cyberbullismo". Questa è la legge cardine che ha introdotto 
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misure specifiche per contrastare il fenomeno online, definendolo e prevedendo l'obbligo per le scuole di 

dotarsi di un referente e di specifiche procedure. 

 Legge 17 maggio 2024, n. 70 - Questa legge recente ha modificato la Legge 71/2017, estendendo e 

rafforzando le misure di prevenzione e contrasto anche al bullismo "offline", non solo a quello telematico, e 

introducendo l'obbligo di intervento per il personale scolastico. 

 Decreto del Presidente della Repubblica 24 giugno 1998, n. 249 (come modificato dal DPR 22 

novembre 2007, n. 235) - "Statuto delle studentesse e degli studenti": Rappresenta il quadro di 

riferimento fondamentale sui diritti e doveri degli studenti, sulla disciplina e sulla partecipazione alla vita 

scolastica. Prevede che le scuole definiscano le sanzioni nel rispetto della dignità degli studenti. 

   Codice penale (per i casi più gravi) 

Se gli atti di bullismo o cyberbullismo configurano reati, si applicano le norme del Codice penale: 

 581 (reato di percosse)  

 582 (reato di lesione)  

 586 (reato di morte come conseguenza non voluta di altro delitto)  

 595 (reato di diffamazione)  

 600 ter comma 3 (pornografia minorile)  

 600 quater (reato di pedopornografia)  

 612 (reato di minaccia)  

 612 bis (reato di atti persecutori-stalking-)  

 635 (reato di danneggiamento)  

 660 (reato di molestie o disturbo alle persone) 

 Oltre ad altre fattispecie del Codice penale. 

Art. 9 Responsabilità penale e civile  

Responsabilità penale:  

Art. 98: È imputabile chi, nel momento in cui ha commesso il fatto, aveva compiuto 14 anni, ma non 

ancora i 18, se aveva capacità di intendere e di volere; ma la pena è diminuita."  

La responsabilità penale è personale e pertanto risponderà dell’illecito penale esclusivamente l’autore del 

reato. Dai 14 anni si è imputabili a meno che lo studente/essa non sia in grado di intendere e di volere.  

 

Responsabilità civile genitori docenti e personale Ata:  

Art. 2043: Risarcimento per fatto illecito.  

Qualunque fatto doloso o colposo, che cagiona ad altri un danno ingiusto, obbliga colui che ha commesso 

il fatto a risarcire il danno.  

Art. 2048: Responsabilità dei genitori, dei tutori, dei precettori e dei maestri d'arte.  

Il padre e la madre, o il tutore, sono responsabili del danno cagionato dal fatto illecito dei figli minori non 

emancipati o delle persone soggette alla tutela, che abitano con essi. La stessa disposizione si applica 

all'affiliante.  
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I precettori e coloro che insegnano un mestiere o un'arte sono responsabili del danno cagionato dal fatto 

illecito dei loro allievi e apprendisti nel tempo in cui sono sotto la loro vigilanza. Le persone indicate dai 

commi precedenti sono liberate dalla responsabilità soltanto se provano di non aver potuto impedire il fatto. 

 

Il presente Regolamento, parte integrante del Regolamento di Istituto, approvato dal Consiglio d’Istituto 

nella seduta del 15 dicembre 2025 con delibera n. 41, entra in vigore alla data di approvazione e potrà essere 

modificato o integrato con successive delibere del Consiglio d’Istituto. 
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